
6 日 大村公園遠足 11 日 子育て講座～育児相談ベビーマッサージ

　

14 日 子育て講座～親子ヨガ

月～金 9:00～16:00　アスレチックや砂場、三輪車などで遊べます 10 日 子育て講座～英語で遊ぼう

20 日 子育て講座～音楽に親しもう

～今月のコース活動～

28 日 子育て講座～こぐまちゃん交通教室

≪4月の活動≫

月 火 水 木 金 土

3 4 5 6 ★10：00～ 7 8

10 ★10：30～ 11 ★10：30～ 12 13 14 ★10：30～ 15

 令和5年度コース年齢

17 18 ★10：30～ 19 20 ★10：30～ 21 22

24 ★10：30～ 25 ★10：30～ 26 27 28 ★10：00～ 29

＊４月の要予約活動は3月24日(金)13:30～(新規優先)電話にて受付を開始します。

こぐまちゃん

交通教室

親子ヨガ

大村公園遠足

自由遊び

自由遊び
音楽に

親しもう

～地域子育て支援センター　ひまわりキッズ～

暖かな春の日差しを感じられる季節となりました。今年度もたくさんの方との出会い

やつながりを楽しみにしています。子育て中の皆様が気軽に利用できる場所としてた

くさん遊びに来て下さいね。

自由遊び 自由遊び

令和5年4月号ひまわりキッズだより

ご利用案内

受付 月～金9:30～16:00　センターに出向けない方などを対象にしています＜育児支援家庭訪問＞

<交流室開放> 月～金 9:30～12:30 / 14:00～16:00　親子で自由に遊べます

<園庭開放>

大村公園に遠足です♪

☆時　間：10：00～12：00

※いなほ焼き店のところに集合

☆持ち物：お弁当・水筒・シートほか

　　　　　必要なもの

＊雨天時は交流室で遊びます。

梅木助産師をお迎えします。

（レディースクリニックしげまつ）

☆対　象：1歳未満

☆持ち物：バスタオル、タオル、着替え、母子手帳

自由遊び

赤ちゃんから大人まで一緒に歌や楽器の

音色を感じてみましょう♪

　ひまわり認定こども園

　地域子育て支援センター　ひまわりキッズ

　〒856-0046　長崎県大村市木場1-996-1

　tel(0957)53-9420　fax(0957)53-9460

こども園では

絵本貸出を

行って

います

たまごひよこ

コース

近くの公園までお散歩します。抱っこ

紐やベビーカーでの参加もOK

です。雨天時は交流室で遊びます。

西平千紘先生と一緒に英語を

身近に感じましょう♪

自由遊び 自由遊び

＜親子の集い・子育て講座＞ カレンダー★　印様々な遊びや製作などを紹介します(要予約)

＜子育て相談＞

ちゅうりっぷ

コース
身体測定

久田愛先生と一緒に親子で身体を動かし

ましょう。動きやすい服装でお越し下さい。

自由遊び

自由遊び
育児相談

ベビーマッサージ
英語で遊ぼう

月～金 9:00～19:00　電話・来園による相談を受け付けます

◎令和5年度ひまわりキッズ利用登録を4月3日より開始します。

  印鑑と母子手帳をご用意下さい。

◎園内外で活動がある日も、交流室は開放しています。親子遊びにご利用下さい。

◎利用者の皆様の安全、また感染症拡大防止として、　大人の方はマスクの着用、手指の

消毒及び検温にご協力お願いします。

◎育児支援家庭訪問では、子育て支援センターに出向くことができないご家庭にスタッフ

が伺います。お子さんと一緒に遊んだり、子育てで心配なことなど一緒にお話しましょ

う。

 ちゅうりっぷコース…

R2.4.2～R3.4.1生まれ

 たまごコース…R4.4.2

～生まれ

 ひよこコース…R3.4.2

～R4.4.1生まれ

自由遊び

　こども園2歳児クラスと一緒に交通

ルールを学びましょう。

自由遊び

お休み

お休み

お休み

お休み

沢山遊んでぐっすり

お昼寝して欲しい…

誰かと

お話したい…

離れると

泣いちゃう…

卒乳や離乳食

どうすすめるの？

家だとダメダメ

言ってしまう…

入園・入所の

手順は？

子育ての

「なんで？」

を一緒にお話し

ましょう。


