
       

「手づかみ食べ」は、一人で食べるためのはじめの一歩です。その後、スプーン片手に 

もう片方で手づかみ食べ…豪快だけど自分で食べたい気持ちを大切にしたいものです。 

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

                                           

    

 

 

   

                  

 

ご利用案内 

<交流室開放>      <園庭開放>             <親子の集い> 

月～金 9:30～12:30    月～金 9:00～16:00    カレンダー★印  

 14:00～ 16:00   アスレチックや砂場   様々な遊びや製作など                                              

親子で自由に遊べます   三輪車で遊べます     を紹介します(要予約) 

月 火 水 木 金 

 1 ★10：30～ 

たまごひよこ

コース 

2 

園庭遊び 

3  

文化の日 

4  

自由遊び 

7 

 自由遊び 

 

8 ★10：30～ 

ちゅうりっぷ  

コース 

9  

自由遊び 

10 ★10：30～ 

みのむしを 

作ろう 

11 ★10：30～ 

親子ヨガ 

 

14 ★10:30～ 

英語で遊ぼう 

15  

自由遊び 

16  

自由遊び 

17 ★10：00～ 

出前子育ての

つどい 

18  

自由遊び 

21 ★10:30～ 

育児相談と 

ベビーマッサージ 

22 ★10：30～ 

運動あそび 

23  

勤労感謝の日 

 

24 

自由遊び 

25 ★10：30～ 

10.11 月生まれ

お誕生会 

28 ★10:30～    

身体測定 

（手足型とり） 

29  

自由遊び 

 

30  

自由遊び 

            

 

令和 4年 11月 ひまわり認定こども園 

地域子育て支援センターひまわりキッズ(旭ヶ丘地区) 
11月 ひまわりキッズだより 

大村市木場 1-996－1 

℡ (0957)53-9420 

fax(0957)53-9460 

子育てに関する相談も受け付け

ております。 

   

長崎医療センター●

ダイレックス●

●エレナ久原店

R34至諫早 至佐世保

ひまわり認定こども園★

ケアホーム光●

木場ＩＣ●

＊11 月の要予約活動は 10 月 25 日(水)13：30～(新規優先)電話にて受付を開始します。 

 前回参加された方はキャンセル待ちでの予約となります。どうぞご了承下さい。 

 

お母さんが車から降りる際は、必ず鍵を持ち出て、  

子どもの車内閉じ込め事故予防をしましょう 

1、8 日 今月のコース活動（お散歩） 

園周辺をお散歩して自然を身近に感じ

てみましょう。あんよがまだな赤ちゃ

んもベビーカーで一緒にどうぞ♪ 

☆持ち物…水筒、帽子など 

＊雨天時は室内で活動をします 

25 日 10、11 月生まれお誕生会 

対象月のお友だちのお祝いを 

みんなで一緒にしましょう♪ 

 

22 日 運動あそび 

マットやトンネルくぐり、 

巧技台などで身体をたくさん身体を

動かして遊びましょう！！ 

親子とも動きやすい服装で 

お越し下さい。 

 

17 日 出前子育てのつどい 

おもちゃや製作セットを 

持っていきます。 

☆場所…木場公民館 10：00～ 

 

21 日 育児相談とベビーマッサージ 

レディースクリニックしげまつ 

梅木助産師をお迎えします。 

☆対 象…１歳未満 

☆持ち物…バスタオル、母子手帳、 

     フェイスタオル、着替え、 

     あればおむつ交換マット 

 

 

 

11 日 親子ヨガ 

久田愛先生と一緒に親子で 

身体を動かしましょう♪ 

動きやすい服装でお越し下さい。 

10日 みのむしを作ろう 

最近なかなか見かけないみのむし 

ですが、かわいいみのむし 

を作ってみませんか♪ 

☆持ち物…はさみ、のり、黒マジック 

     あればクレヨン 

 

14 日 英語で遊ぼう 

西平千紘先生と一緒に英語を 

身近に感じてみましょう♪ 



≪新型コロナウイルス感染拡大対策≫ 

◎ひまわりキッズ利用の保護者とお子様には、玄関にて手指の消毒、検温と体調 

チェック表の記入をお願いしています。 

◎37.5度以上の発熱・解熱後 24時間を経過していない場合・咳・鼻水・倦怠感 

など体調が思わしくない方はご遠慮下さい。 

◎現在、利用の範囲を大村市在住の方、大村市に２週間以上滞在されている方に 

限定させていただいております。 

◎新型コロナウイルス感染拡大防止のため交流室の利用人数を制限しています。 

利用状況については直接お尋ね下さい。 

◎今後の感染症拡大状況あるいは天候等によって活動内容や利用人数を変更する 

場合があります。 

 

≪その他≫                                                           

◎初めて利用される方は利用登録表の記入をお願いしています。 

母子手帳と印鑑をご用意下さい。 

 

 

≪令和 4年度コース案内≫ 

たまごコース…R3.4.2～生まれのお友だち 

ひよこコース…R2.4.2～R3.4.1生まれのお友だち 

ちゅうりっぷコース…H31.4.2～R2.4.1生まれのお友だち 

 

＊登録、利用料はいりません。
　（一部内容により個人負担なものもありますのでおたよりにてご確認下さい）
＊内容が変更になることがありますので、センターにお尋ね下さい。
＊園正面玄関前の駐車場がいっぱいの場合は職員駐車場をご利用下さい。

ひまわりキッズ

園庭開放

園庭にて園遊具で自由に遊べます

月～金 9：00～16：00

相談事業

電話・来所による子育て相談

月～金 9：00～19：00

情報提供

・毎月おたより発行

・ホームページ

・絵本貸し出し

出前子育ての集い

こども園より職員が地域に出かけ遊びの場を提供します

木場公民館

奇数月第3木曜日 10：00～11：30

子育て講座

さまざまな内容でヒントが得ら

れるような講座を開催します

親子の集い

さまざまな遊びや製作などをを紹介します

10：30～12：00他

交流室開放

ままごと・折り紙やお絵かきなど室内で

親子で遊べる場を提供します

月～金 9：30～16：00

（お昼休み 12：30～14：00）

育児支援家庭訪問事業

要望に応じ、職員が家庭へ出向き相談に応じます

受付時間 月～金 9:30～16：00


