
       

ジメジメした梅雨になりますね。洗濯物が乾かない!!外で遊べない…と、子どもも 

大人もストレスが溜まりがちになります。そんな時はセンターで思いきり身体を動 

かして心も身体もリフレッシュしながら元気に過ごしましょう♪ 

    

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

    

 

 

 

ご利用案内 

<交流室開放>      <園庭開放>               <親子の集い> 

月～金 9:30～12:30    月～金 9:00～16:00      カレンダー★印  

   14:00 ～ 16:00   ア ス レ チ ッ ク や 砂 場  様 々 な 遊 び や 製 作 な ど                                              

親子で自由に遊べます   三輪車で遊べます       を紹介します(要予約) 

月 火 水 木 金 土 

   1  ★10：30 

育児相談 

ベビーマッサージ 

2  

自由遊び 

 3 ★10：30 

親子ヨガ 

4 ★10:00 

子育て講座 

6  

自由遊び 

7  ★10：30 

たまごひよこ

コース 

8 ★10：30 

父の日製作 

9  

自由遊び 

10  

自由あそび 

11  

お休み 

 

13  ★10：30 

英語で遊ぼう 

 

14 ★10：30 

ちゅうりっぷ

コース 

15  

お休み 

16  

自由遊び 

17  

自由遊び 

18 

お休み 

 

20  

自由遊び 

21 ★10：30 

子育て講座 

22 

自由遊び 

23  

自由遊び 

24 ★10:00 

こぐまちゃん 

交通教室 

25 

お休み 

 

27 ★10：30 

身体測定 

（手足型とり） 

28  

自由遊び 

 

29★10：30  

新聞紙遊び 

30 

自由遊び 

 

 

令和 4 年 6月 ひまわり認定こども園 

地域子育て支援センターひまわりキッズ(旭ヶ丘地区) 
6 月 ひまわりキッズだより 

大村市木場 1-996－1 

℡ (0957)53-9420 

fax(0957)53-9460 

子育てに関する相談も受け付け

ております。 

 

 
8 日  父の日製作 

☆持ち物…はさみ、のり 

 

 

4 日(土)  子育て講座 

「 乳幼児期からのむし歯予防」 

こどもの歯を健康に守るためにはど

うしたらいい？そんな「歯」のお話を

聞いてみませんか？ 

☆日 時…6月 4 日（土） 

     10：00～11：00 

☆講 師…えんどう歯科医院 

         遠藤秀彦先生 

☆親子で参加できます 

 

今月のコース別活動は 

運動あそびをします。  

身体を動かして遊びましょう♪ 

21 日(火) 子育て講座 「離乳食のすすめ方」 

毎日何を食べさせたらいい??組み合わせや調理のポイント等、こども園

栄養士の先生と一緒に離乳食の見本を見ながら学んでみませんか？ 

☆対 象…7か月くらいから（中期食～後期食） 

13 日 英語で遊ぼう 

西平千紘先生と英語を身近 

に感じてみましょう!!  

 

3 日 親子ヨガ 

久田愛先生と親子で楽しく 

身体を動かしましょう♪ 

動きやすい服装でお越し下さい。 

6/4 は午後も開所します。 

6/15 はお休みします。 

24 日 こぐまちゃん交通教室 

こども園 2 歳児のお友だちや 

交通安全協会のお姉さんと 

一緒に交通ルールを学びましょう。 

＊6月の要予約活動は 5月 23 日(月)13：30～(新規優先)電話にて受付を開始します 

 

1 日 育児相談ベビーマッサージ 

レディースクリニックしげまつ 

梅木助産師をお迎えします。 

☆対 象…１歳未満 

☆持ち物…バスタオル、母子手帳、 

     フェイスタオル、着替え 

     あればオムツ交換マット 



 

≪新型コロナウイルス感染拡大対策≫ 

◎正面玄関が使えない場合は職員駐車場をご利用下さい。 

◎ひまわりキッズ利用の保護者とお子様は、玄関にて手指の消毒、検温と体調 

チェック表の記入をお願いします。 

◎新型コロナウイルス感染拡大防止のため交流室の利用人数を制限しています。 

交流室の利用は最大 4組（大人と子どもで８人程度）までとさせていただきま 

す。どうぞご理解ご協力をお願いいたします。                                                          

◎今年度初めて利用される方は利用登録の記入をお願いしています。母子手帳と 

印鑑をご用意下さい。 

◎感染症拡大状況や天候等によって予定を変更することがありますので、お尋ね 

 下さい。 

 

≪令和 3 年度コース案内≫ 

たまごコース…R2.4～生まれのお友だち 

ひよこコース…H31.4～R2.3 生まれのお友だち 

ちゅうりっぷコース…H30.4～H31.3 生まれのお友だち 

 

≪ひまわりキッズ休業・臨時休園について≫ 

休業もしくは休園になった場合は、こども園ホームページやブログにて 

お知らせいたしますのでそちらでご確認下さい。 

＊登録、利用料はいりません。
　（一部内容により個人負担なものもありますのでおたよりにてご確認下さい）
＊内容が変更になることがありますので、センターにお尋ね下さい。
＊園正面玄関前の駐車場がいっぱいの場合は職員駐車場をご利用下さい。

ひまわりキッズ

園庭開放

園庭にて園遊具で自由に遊べます

月～金 9：00～16：00

相談事業

電話・来所による子育て相談

月～金 9：00～19：00

情報提供

・毎月おたより発行

・ホームページ

・絵本貸し出し

出前子育ての集い

こども園より職員が地域に出かけ遊びの場を提供します

木場公民館

奇数月第3木曜日 10：00～11：30

子育て講座

さまざまな内容でヒントが得ら

れるような講座を開催します

親子の集い

さまざまな遊びや製作などをを紹介します

10：30～12：00他

交流室開放

ままごと・折り紙やお絵かきなど室内で

親子で遊べる場を提供します

月～金 9：30～16：00

（お昼休み 12：30～14：00）

育児支援家庭訪問事業

要望に応じ、職員が家庭へ出向き相談に応じます

受付時間 月～金 9:30～16：00


